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Resumen:

Introduccion: La formacién y superacion de recursos humanos en Vigilancia y Lucha
Antivectorial constituye una necesidad en vista de la situacion epidemioldgica del pais,
por lo que se hace necesaria la preparacion de los mismos en Estratificacion de
Riesgos Medioambientales. Objetivo: Elaborar un material bibliografico de apoyo a la
asignatura Estratificacion de Riesgos Medioambientales. Material y métodos: Se
realiz6 un estudio de desarrollo en la Facultad Tecnolégica de la Universidad de
Ciencias Médicas de Camagtiey, durante el curso escolar 2014 — 2015. Como métodos
se emplearon la entrevista aplicada a estudiantes y el andlisis documental, lo que
permitié valorar las principales dificultades para el estudio de la asignatura. Una vez
elaborado el material, se valord por criterio de especialistas. Resultados: El diagndstico
se aplic6 a los estudiantes del técnico medio en Vigilancia y lucha antivectorial, 2do afio
de las modalidades de 9no y 12mo grado, para lo cual se aplicaron entrevistas a los
estudiantes y la revision detallada de los documentos y la bibliografia a nuestro alcance.
El material disefiado consta de 9 temas, abarca desde el primer afio hasta el tercer afo
de formacion de la carrera. Conclusiones: Se constatd que es insuficiente la
bibliografia existente para el aprendizaje y estudio individual de la asignatura. El

material resulta novedoso y aporta elementos importantes para la formacion del técnico
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medio en Vigilancia y lucha antivectorial. Fue valorado como muy adecuado por los
especialistas consultados.
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Introduccioén:

La formacién y superacion de recursos humanos en Vigilancia y lucha antivectorial
comenzo en el sector de la salud en el afio 2011. En los primeros afios se realizaron
cursos de superacion en el extranjero hasta que se crearon las condiciones en el pais
para la graduacion de técnicos en esta especialidad.*

Durante estos afios los técnicos tuvieron la oportunidad de elevar su nivel con cursos de
superacién. En cambio no es hasta el curso escolar 2012-2013 que por la necesidad
enfrentar la mitigacion de los problemas ambientales que pueden provocar efectos
adversos en la salud, con un enfoque cientifico-actualizado es que surgen los estudios
del técnico medio en Vigilancia y Lucha Antivectorial en Camagtiey, con conocimientos y
habilidades necesarias para la toma de decisiones en el desarrollo de servicios entomo-
epidemioldgicos que precisan la evaluacion y control de riesgos para la salud presentes
en la vivienda y su entorno, asi como enfrentar las enfermedades de transmision
vectorial.

La asignatura de Estratificaciéon de riesgos medioambientales, comprende a aquellos
aspectos de la salud humana, que son determinadas por problemas ambientales fisicos,
quimicos, bioldgicos, sociales y psicologicos. También se refiere a la estratificacion,
evaluacion, correccion, control y prevencion de los factores ambientales que pueden
afectar de forma adversa la salud de las presentes y futuras generaciones.?

En la actualidad tiene gran futuro y vigencia la preparacion y superacion de los técnicos
en el campo de la salud. Se considera que debe ser un objetivo de primera linea, dotar a
este recurso humano con los conocimientos y habilidades basicas que les permitan
accionar en forma eficiente y con una adecuada competencia.®*

El propésito de los Sistemas de Informacion en Salud es brindar datos e informacién
necesaria en los esfuerzos por estudiar, prevenir y controlar la transmision de

enfermedades transmisibles y no transmisibles, incluyendo el apoyo a la toma de



decisiones, la planeacién, y evaluacion de las intervenciones.?*

Los Sistemas de Informacién Geogréafica (SIG) y otras tecnologias relacionadas como el
Sistema de Posicionamiento Global, han emergido como una nueva generacion de
sistema de informacion, brindando las capacidades para el manejo de las dimensiones
epidemioldgicas, basadas en las variables: espacio, tiempo, persona y otras de interés, lo
cual no es posible lograr con los sistemas de informacion tradicionales.

La estratificacion de riesgos ha sido reconocida como herramienta estratégica y analitica
de la salud publica. Su aplicacion en los programas de salud, en particular los de enfoque
medioambiental contribuyen al logro de la efectividad en los procesos de prevencion y
control, a partir del conocimiento de los factores de riesgo que afectan a individuos,
grupos o comunidades, se pueden establecer acciones de salud mas eficientes y
establecer medidas de intervencién de salud en funcién de las prioridades.>*®
Atendiendo a este fin, el disefio del programa Estratificacion de Riesgos
Medioambientales, responde a los principales aspectos del nuevo modelo pedagdgico
para la formacién técnica. Al brindar de forma general una vision integradora acerca del
proceso de estratificacion, evaluacion y manejo de riesgos medioambientales, desde el
punto de vista de su repercusion en la salud comunitaria a los futuros técnicos en
Vigilancia y Lucha Antivectorial.>%°

Sobre la base de las experiencias docentes adquiridas hasta la fecha, se incluye como
una de las disciplinas mas importantes durante los cuatro afios y se imparte mediante
curso regular diurno por encuentro, que se caracterizan por la orientacion y control de las
tareas docentes y el logro de una mayor independencia cognoscitiva del estudiante, que
durante este se evallia el contenido de las unidades docentes individualmente o en
grupo.

Sin embargo, existen dificultades por carencias de una bibliografia basica para la
enseflanza, y estudio individual de la asignatura Estratificacion de Riesgos
Medioambientales, por lo que el objetivo del presente trabajo fue elaborar un material
bibliografico de apoyo a la asignatura Estratificacion de Riesgos Medioambientales

dirigido a estudiantes de la carrera de Vigilancia y Lucha Antivectorial.

Material y métodos:



Se realizé un estudio de desarrollo en la Facultad Tecnolégica de la Universidad de
Ciencias Médicas de Camagiey, durante el curso escolar 2014 — 2015.

Para el desarrollo de la investigacion se llevé a cabo una amplia revision bibliogréafica, asi
como el andlisis de documentos relacionados con la asignatura Estratificacion de
Riesgos Medioambientales.

El universo lo conformaron los estudiantes del técnico medio 2% afio en Vigilancia y
Lucha Antivectorial, con nivel de ingreso de noveno y duodécimo grado.

Métodos empleados:

e Teoricos: El analisis, la sintesis, la induccion y deduccion permitieron la valoracion
de las fuentes consultadas para la elaboracién de un material bibliografico. El método
historico y logico al unisono para conocer la historia del problema y conceptuar los
diferentes temas del desarrollo del material.

e Empiricos: La entrevista aplicada a estudiantes y el analisis documental, lo que
permiti6 valorar las principales dificultades para el estudio de la asignatura. Se
empled a su vez el método de criterios de especialistas para valorar la factibilidad del
material.

e Paralaseleccion de la muestra: Se emple6 el método el muestreo simple aleatorio.

e Para el procesamiento y analisis de la informacion: Se utiliz6 el analisis

porcentual, a partir de los presupuestos establecidos por la estadistica descriptiva.

Resultados y discusion

Para la constatacion de problemas se aplicé la entrevista a estudiantes de 2do afio que

reciben la asignatura en la carrera de Vigilancia y lucha antivectorial en la Facultad

Tecnologica. Este instrumento tiene como objetivo diagnosticar las dificultades con la

bibliografia para el estudio de la asignatura Estratificacion de riesgos medioambientales.

Las respuestas ofrecidas por los estudiantes permitieron determinar las siguientes

regularidades:

e Existen dificultades con la bibliografia orientada para el estudio de la asignatura
Estratificacion de riesgos medioambientales. El 82,5% de los estudiantes plantean
que han tenido dificultades con la bibliografia orientada.

e La biblioteca del centro no ha proporcionado ayuda bibliografica para el estudio de la



asignatura. El 57, 5% de los estudiantes refieren haber recibido ayuda algunas veces,
solo el 7, 5% de los estudiantes hacen referencia a si haber recibido ayuda.

Entre las dificultades expresadas por los alumnos sobre la bibliografia para el estudio de

la asignatura Estratificacion de Riesgos Medioambientales se encuentran las siguientes:

¢ No existe texto basico para la asignatura.

e La bibliografia orientada por el programa no incluye todos los temas.

e EXxiste un solo ejemplar de la bibliografia orientada y se encuentra en la biblioteca del
Centro de Educacion para la salud.

e La biblioteca del centro no cuenta con bibliografia actualizada para el estudio de la
asignatura.

e La biblioteca del Centro de Educacién y Promocion para la Salud no presta servicio
todos los dias de la semana.

Los resultados obtenidos de los entrevistas a estudiantes permiten inferir que: existen

dificultades con la bibliografia para el estudio individual de la asignatura Estratificacion de

Riesgos Medioambientales, dado en parte por la no existencia de un texto basico en la

biblioteca del centro que incluya el contenido que exige el programa.

Para la elaboracién del material de apoyo se tuvieron en cuenta los criterios expresados

por otros especialistas con relacién a diferentes medios de ensefianza®®, programas

docentes®, hiperentornos de aprendizaje®®, software educativos®, sitios web'?

plegables™, folletos’*, materiales didacticos>® 1720

y docentes™ """, que si bien difieren de la

tematica abordada sirvieron de referentes tedricos.

El material bibliografico responde a las crecientes necesidades del conocimiento en los

recursos humanos, al destacar en su contexto temético que tributan a la formacion de

técnicos en el campo de la Vigilancia y Lucha Antivectorial. EI material bibliografico se

disefia con los siguientes temas:

e Tema 1. Generalidades sobre los sistemas de informacién en salud.

e Tema 2. Los sistemas de informacion geografica en salud.

e Tema 3. Aplicacién de los sistemas de informacién geogréfica al cuadro nacional de
Salud ambiental.

e Tema 4. Riesgos medioambientales

e Tema 5: Evaluacion y manejo de los riesgos medio ambientales.



Tema 6. Estratificacion de riesgos medioambientales.
Tema 7. Medidas de estratificacion estadistica en la gestion de riesgo.
Tema 8. Enfoque gerencial en la gestién de riesgos medioambientales.

Tema 9. Componentes del sistema de vigilancia medioambiental.

Para demostrar la factibilidad del material se someti6 al criterio de 17 especialistas. Para

la seleccion de los mismos se tuvo en cuenta: afios de experiencia en la docencia,

actualizacion de la tematica de Estratificacion de riesgos y la categoria docente. Los

especialistas consultados proceden de la Universidad de Ciencias Médicas de

Camaguey y el Centro Provincial de Higiene y Epidemiologia de Camaguey.

Se establecieron al respecto 5 categorias:

C-1 Excelente
C-2 Muy adecuado
C-3 Adecuado
C-4 Poco adecuado

C-5 No adecuado

En la Tabla 1 se expresan los resultados de la valoracién del programa, segun las

valoraciones emitidas por los especialistas.

Tabla 1. Valoracion del programa por especialistas.

Temas|Cl| % [C2| % |C3| %
T-1 9 |53,0] 51(29,4| 4 |235
T-2 8 |47,1| 7 |41,2] 2 12,0
T-3 1059,0| 4 |23,5| 3 |18,0
T-4 7 (41,2| 6 |35,3| 4 [23,5
T-5 9 |53,0| 6 |353| 2 (12,0
T-6 11/65,0| 6 |35,3

T-7 1059,0| 7 41,2

T-8 9 |53,0| 7 |41,2| 1 | 6,0
T-9 8 |47,1| 9 |53,0

Fuente: Encuesta.
N=17.

Como puede observarse, las valoraciones oscilan entre las categorias de Muy Adecuado

y Adecuado, con predominio de la primera de ellas.



Conclusiones:

e Es insuficiente la bibliografia para la ensefianza de la asignatura Estratificacion de
riesgos medioambientales, motivado por la no existencia de una literatura que
abarque los contenidos exigidos por el programa.

e Se ofrece un material bibliografico de apoyo al estudio de la asignatura Estratificacién
de riesgos medioambientales el cual muestra el contenido solicitado por el programa
y posibilita la formacion adecuada de conocimientos en esta materia.
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